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訪問看護師による在宅療養生活支援を可視化する
希望実現モデル

編著　川村佐和子
発行　医学書院
定価　3300円（本体3000円＋税10％）

希望実現モデルは、在宅療養者が自身の生活を見つめ、自分らしく生きることを実現するための支援モデル。
訪問看護師は、その実現のために在宅療養生活を組み立て、支援する。個人の自己実現だけでなく、多くの人
の希望に道を拓く在宅療養生活支援を可視化するとともに、訪問看護実践の意義と可能性に気づかせる書。

精神科の薬がわかる本　第5版

著 　姫井昭男
発行　医学書院
定価　2530円（本体2300円＋税10％）

精神科全領域の薬が1冊でわかると好評の定番書。第5版は、薬剤の主な作用機序を基本として、精神症状にど
のように作用しているかで薬剤を分類するよう意識した。なぜその薬が効くのかがわかれば、「精神科の薬」
の誤用と乱用を防ぐことができる。精神科にかかわるすべての人の薬理学的知見の習得と知識の整理に最適。

看護教育学　第8版

著 　杉森みど里、舟島なをみ
発行　医学書院
定価　6050円（本体5500円＋税10％）

初版以来、版を重ねてきた看護教育学の最も標準的なテキスト。第8版では、これまでの内容を整理して第1部
と第2部に再構成、看護基礎教育や看護卒後教育等を新たに章として独立させ詳述している。さらに、看護教
育に関連する最新の法規と制度改正を反映して解説。日本の看護教育の変遷のすべてがわかる1冊。

看護教育のための自己点検・評価・改善
現場発のカリキュラム・マネジメント

著 　糸賀暢子、山口麻起子、西岡加名恵
発行　医学書院
定価　3960円（本体3600円＋税10％）

看護の本質を貫く教育のための点検・評価・改善を実現する実践ワークブック。「逆向き設計」論を柱に、授業、
臨地実習、カリキュラムの改善について解説。57のエピソードをもとに自身を振り返り、自己点検・評価をす
ることが学生のための改善につながる。パフォーマンス課題やルーブリックづくりもアップデートできる。
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礼節のコア・コンピテンシー
ケアするすべての人へ

著 　シンシア・M.クラーク
監訳　手島恵
発行　日本看護協会出版会
定価　5280円（本体4800円＋税10％）

礼節は尊重と同義で、他者の視点、尊厳、幸福に対する真の配慮に考慮しながら、すべてのメンバーが自分自
身を表現し、尊重され、安全に感じる雰囲気を作り出すのに役立つ。本書は、礼節の基本と実践、礼節の効用、
組織文化での礼節などを事例とともに解説し、チームコミュニケーション向上の秘訣を指南する。

新任期保健師でもできる！
おもしろ健康教育のつくり方

著 　伊藤純子、高橋佐和子
発行　医学書院
定価　2420円（本体2200円＋税10％）

新任期保健師が担うことの多い健康教育。本書は、入職2年目の小林君が先輩の指導を受けながら、さまざま
な課題を乗り越え健康教育に取り組む物語を軸に、健康教育をよりおもしろくするために考え抜かれた理論
やポイント、テクニックを紹介。「ためになった。おもしろかった」と感じてもらえるヒントが詰まっている。

がんになった人のそばで、わたしたちにできること
「幸せな生」を支えるための10の講義

著 　西智弘
発行　中央法規
定価　1980円（本体1800円＋税10％）

がんを患い死に向かう人に、支援者はどうかかわるのか。本書は、がんになるとはどういうことか、がんによ
る痛みとは、「もう死なせてほしい」と言われたとき、患者の抱える答えのない苦しみをどう受け止めるかを詳
説。本人らしい幸せな生を支えるために、緩和ケア内科医が臨床経験をもとに支援者、家族に伝える講義録。

ナースポケットマニュアル　第2版

編集　北里大学病院看護部
発行　医学書院
定価　1650円（本体1500円＋税10％）

カバンや白衣のポケットに入れて持ち歩けるサイズのポケットブック。各科共通の情報、頻繁に確認するス
ケール・データや使い方をその場で手軽にチェックできる。認定看護師・専門看護師による臨床の視点も豊富
に付加。第2版では新人・若手看護師にとってニーズの高い項目を新たに追加した。
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