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ユマニチュードと看護

編集：本田美和子、伊東美緒
定価：本体2000円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5657

ケアを受けた人の劇的な変化から「魔法のような技術」と
称され、注目を集めてきたユマニチュード。実践者たちは、
どのようにユマニチュードを活用し、理想的なケアを「現実」
のものとしてきたのか。ユマニチュードを着実に実践して、
現場のケアを改革してきた方々のエッセンスを1冊に凝縮。
「認知症ケアだけじゃない！」という現場の手応えも収載。

はじめてでも迷わない！
看護のためのケーススタディ
編集：古橋洋子
定価：本体2000円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5657

ケーススタディ（事例研究）実践の手順や実施時の注意点、コ
ツをまとめた手引書。ケーススタディとは何かから、テーマの見
つけ方、データ収集・整理の方法、レポート（論文）のまとめ方ま
で、流れを追って学ぶことができる。書き方の実例や進め方
のアドバイスがさらに理解を助ける。初めてケーススタディに
取り組む看護学生や、その指導にかかわる教員必携の1冊。

看護現場学への招待
エキスパートナースは現場で育つ　第2版
著：陣田泰子
定価：本体2000円＋税／発行：医学書院
TEL：03-3817-5657

著者の願いは、「どんな時代がこようとも、看護という仕事を選
んだ人々がその仕事をとおして実現したかったことに向かっ
ていくこと」。現場の看護師がやりがいをもって働き続けるため
に、看護実践から学ぶ方法と知＝「看護現場学」をもう1度伝
えたい想いで、看護経験を概念化し、実践した看護の証とし
て残す方法とそこに至る自身の体験をまとめた改訂第2版。

医療者のための共育コーチング
心を動かし チームを動かす
著：奥山美奈
定価：本体2200円＋税／発行：日本看護協会出版会
TEL：0436-23-3271

看護師、高校教師を経て、教育コンサルタントとして活躍中の
著者が、コーチングの基礎から、セルフコーチング、ライフコー
チング、チームコーチングまで、幅広いコーチングスキルを紹
介。具体的なコーチング法を解説するCase Studyでは、
QRコードからその様子を動画で見ることも可能。よりよい職
場づくりのために、今日から使えるヒントが満載。
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