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●「看護業務の内容をよく吟味してみると，物理学の要素が多数あり，物理学の観点
から考えると明快に理解が深まることが多い」（「第 5版の序」より）。看護教育に長
年携わってきた物理学者が，日常生活に身近な物理現象についてわかりやすく解説し，
現場で活かす物理学的思考のセンスを身につけるためのテキスト。“物理嫌い”の学
生が増えているなか，看護と結び付けつつ苦手意識をなくす一冊。

●「現象学的研究の目的は『生きられた体験』を明らかにすること」（「はじめに」より）。
看護研究における質的研究の基盤に現象学を据え，現象学の歴史と現状を紐解きなが
ら，他の質的研究との違いを解説する。生きられた体験」の記述に迫る現象学的『方
法』は，現象に注目した研究者の手によって生まれる。第 3部に，西村の行った研究
の計画からデータ分析までの道のりを詳述。現象学的看護研究の入り口に立つ人，そ
の山に登ろうとする人たちに貴重な道しるべとなろう。

●本社発行の「ぐっとくる」シリーズでおなじみの「ねじ子」先生の死をめぐる医療
エッセイと漫画。「人が病気で死ぬワケ」を，感染症，がん，生活習慣病を軸にこれ
以上ないわかりやすさで解説。環境，人体のメカニズム，薬や医療技術，予防法まで
が，「健康情報が医者目線で理解できる !!」（本書帯より）。病とは，生命とは，死ぬ
こととは……に，軽いタッチで現実的に，かつ哲学的に迫る。

●人気コミック雑誌『月刊！スピリッツ』に連載された医療ドラマ，「ナイチンゲー
ルになりたい」が口癖の新人訪問看護師，宮間美守が主人公の奮闘記。その単行本化
の第 1巻。訪問看護師が現場で出会うさまざまな出来事，笑いあり，涙あり，そして
多くの迷いとトラブルの数々の現実をコミカルに，そしてシリアスに描く。在宅医療
の現状，そして重要性を世に問い，広める強力なメディア登場！
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